1. Date despre program

Universitatea

Politehnica
Timisoara

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Politehnica Timisoara

1.2 Facultatea' / Departamentul?

Facultatea de Inginerie din Hunedoara / Departamentul de Inginerie si

Management
1.3 Domeniul de studii (denumire/cod %) Inginerie si management / 230
1.4 Ciclul de studii Licenta

1.5 Programul de studii (denumire/cod/calificarea) Inginerie economica in domeniul mecanic / 20 / Inginer

2. Date despre disciplina

2.1a Denumirea disciplinei/Categoria formativa* | Rezistenta materialelor / DF

2.1b Denumirea disciplinei in limba engleza

Strength of Materials

2.2 Titularul activitatilor de curs

Sef lucr. dr. ing. Dascal Amalia Ana (concediu medical);
Conf.dr. ing. Alic Carmen Inge

2.3 Titularul activitatilor aplicative®

Sef lucr. dr. ing. Dascal Amalia Ana (concediu medical);
Prof. dr. ing. Pinca-Bretotean Camelia; Conf. dr. ing. Ardelean Marius

2.4 Anul de studii® | 2 | 2.5 Semestrul

2 | 2.6 Tipulde evaluare | E | 2.7 Regimul disciplinei’ | DOB

3. Timp total estimat - ore pe semestru: activitati didactice directe (asistate integral sau asistate partial) si activitati de

pregatire individuala (neasistate) 8

.3'1 Numavr d? ore ?S|state 3 , formatdin: |3.2 ore curs 2 | 3.3 ore seminar/laborator/proiect |3
integral/saptamana
" - -
.3'1 Numar total de ore asistate 42 , format din: |3.2* ore curs 28 | 3.3* ore seminar/laborator/proiect |42
integral/sem.
3.4 Numar de ore asistate -~ . 3.6 ore elaborare proiect de
e e A v , format din: 3.5 ore practica . .
partial/saptamana diploma
3.4* Numar total de ore asistate partial/ . - 3.6* ore elaborare proiect de
’ , format din: 3.5* ore practica ; <
semestru diploma
3.7 Numér de ore activitati neasistate/ 3,92 ,format |ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 0.92
saptdmana din: platformele electronice de specialitate si pe teren '
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 1
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de >
casa si referate, portofolii si eseuri
3.7* Numar total de ore activitati neasistate/ |55 , format din: |ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 20
semestru platformele electronice de specialitate si pe teren
ore studiu individual dupa manual, suport de curs,
S L 10
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de o5
casa si referate, portofolii si eseuri
3.8 Total ore/saptamana ° 8,92
3.8* Total ore/semestru 125
3.9 Numar de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Parcurgerea urmatoarelor discipline: Analiza matematica, Algebra liniara,
geometrie analitica si diferentiald, Fizica, Geometrie descriptiva, Mecanica.

4.2 de rezultatele invatarii .

Acumularea cunostintelor generale de Fizica, Matematica, Desen tehnic, Mecanica.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

Sala de curs dotata cu tabla, sistem de videoproiectie, computer, conexiune la
internet.

5.2 de desfasurare a activitatilor practice

Laborator echipat cu masini de incercat, scule si instrumente de masura.
Sala de seminar dotata cu tabla, computer, conexiune la internet, sistem de
videoproiectie.




6. Rezultatele invatarii la formarea carora contribuie disciplina

Cunostinte e C2. Studentul/absolventul explica si interpreteaza documentatia tehnica, economica si manageriala, pentru
dezvoltarea proiectelor si proceselor specifice domeniului.

Abilitati e A2. Studentul/absolventul selecteaza si aplica concepte, principii si metode pentru rezolvarea problemelor
particulare in elaborarea documentatiei tehnice, economice si manageriale.

Responsabilitate | ® RA2.Studentul/absolventul dezvolta abilitati de lucru si de comunicare pentru colaborarea eficienta in

si autonomie indeplinirea sarcinilor specifice ingineriei si managementului.

e RAS3.Studentul/absolventul initiaza si gestioneaza actiuni pentru actualizarea cunostintelor profesionale
specifice domeniului.

7. Obiectivele disciplinei (asociate rezultatelor invatarii de la punctul 6)

o Obiectivul principal: dezvoltarea capacitatii ingineresti de analiza si evaluare a comportamentului elementelor structurale sub
actiunea sarcinilor mecanice, asigurand exploatarea lor in conditii de siguranta, rigiditate si stabilitate. Prin continutul sau,
disciplina urmareste atingerea urmatoarelor obiective corelate cu rezultatele invatarii:

¢ Obiectiv asociat cunostintelor (C2):

- insusirea conceptelor fundamentale ale rezistentei materialelor (solicitari, tensiuni admisibile, deformatii) pentru a putea interpreta,

explica si corela documentatia tehnica a componentelor mecanice cu indicatorii financiari si de productie ai proiectelor.

- Intelegerea relatiei dintre geometrie elementelor/pieselor, material si cost.

« Obiectiv asociat abilitatilor (A2):

- Dimensionarea optima si managementul resurselor, prin aplicarea metodelor clasice de calcul la diferite solicitari pentru rezolvarea

unor probleme de proiectare mecanica, urmarind minimizarea consumului de material si mentinerea sigurantei in exploatare.

e Obiective asociate responsabilitatii si autonomiei (RA2, RA3):

- Interfatarea eficienta intre departamentele tehnice si comerciale (RA2): Dezvoltarea capacitatii de a lucra in echipe mixte si de a
prezenta specificatiile tehnice complexe Tn termeni accesibili echipelor de management, achizitii sau vanzari.

- Actualizarea competentelor in ingineria mecanica (RA3): Formarea deprinderii de a consulta standardele actualizate de
proiectare si cataloagele de materiale noi, pentru a mentine solutiile tehnico-economice la un nivel competitiv.

8. Continuturi'®

8.1 Curs Numar de ore Metode de predare!

1. Elementele rezistentei materialelor. Tensiuni (eforturi 2 Prelegere sustinuta de prezentari
unitare). Deformatii si deplasari. Curbe multimedia si suport de curs in format
caracteristice. Rezistente admisibile PDF; explicatia, demonstratia,

problematizarea, invatarea colaborativa,
simularea cu resurse OER/RED in format
electronic disponibile in portofoliul
didactic digital; aplicatii si exemple din
practica inginereasca, studiul de caz pe

2. Intinderea si compresiunea. Tensiuni si deformatii. 4
Compresiunea pe suprafata de contact a doua
corpuri. Tensiuni la strivire.

3. Forfecarea. Tensiuni si deformatii.

4. Carac;te_nsﬂcﬂe geometrice ale_ sgctlunllor plane. 4 modele numerice cu software specializat
Variatia momentelor dg |nert|e in raport cu axe si vizualizare dinamica prin animatie;
paralele. Momente de inertie ale supraf. complexe Unelte si facilitati oferite de platforma

5. Tensiuni in barele drepte solicitate la incovoiere. 2 educationals

incovoierea pura. incovoierea simpla.




6. Deformatiile barelor solicitate la incovoiere. Ecuatia
diferentiala a fibrei medii deformate. Metoda
parametrilor initiali.

https://cv.upt.ro/course/view.php?id=3662

7. Rasucirea. Moment de rasucire. Tensiuni si deformatii
in barele drepte de sectiune circulara si inelara.

8. Teorii de rezistenta. Aplicarea teoriilor de rezistenta la
starea plana de tensiuni.

9. Solicitiri compuse. Intinderea sau compresiunea
excentrica. Rasucirea cu forfecare. Incovoierea cu
rasucire (calculul arborilor)

10. Stabilitatea echilibrului elastic. Flambajul barelor
drepte. Formula lui Euler. Formulele lui Tetmajer -
laginski. Coeficienti de siguranta.

11. Solicitari dinamice. Solicitari prin forte de inertie.
Solicitari prin soc.

12. Solicitari variabile. Rezistenta la oboseala. Calculul
coeficientilor de siguranta

Bibliografie!?

1. Buzdugan, Gh., Rezistenta materialelor, Editura Tehnica, Bucuresti, 1979;
2. Buzdugan, Gh., s.a., Rezistenta materialelor, culegere de probleme, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1974;
3. Comanescu, A., Weber, F., s.a., Mecanica, Rezistenta materialelor si Organe de masini, Editura

Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1982.

© 0O~NO U1~

. Dascal, A. - Rezistenta Materialelor in probleme rezolvate, vol.l., Editura MIRTON, Timisoara, 2008.
. Weber, F., Rezistenta Materialelor, Lucrari de laborator, Editura MIRTON, Timisoara, 2008.

. Weber, F., Dascal, A. Rezistenta materialelor, caiet de laborator, Editura Mirton, Timisoara, 2001

. Gere, J., Goodno, B., Mechanics of Materials. Brief Edition, Cengage Learning, Toronto, 2012

. Somotecan, M., Hardau, M. Rezistenta materialelor. Editura I.C.P.I.A.F. Cluj-Napoca, 1997.

. Pastrav, ., s.a. Probleme de rezistenta materialelor. Lito Institutul Politehnic Cluj-Napoca, 1987

10. Buzdugan, Gh., s.a. Rezistenta materialelor. Aplicatji. Editura Academiei Romane, Bucuresti, 1991

8.2 Activitati aplicative!®

Numar de ore

Metode de predare

Seminar 28 - Explicatia, demonstratia,
1. Diagrame de eforturi la barele drepte si bare cotite.. 4 problematizarea, chestionarea didactica,
2. Intinderea si compresiunea barelor drepte. 4 invatarea colaborativa, dezbaterea,
3 Solicitarea de forfecare. 4 studiu de caz efectuat individual sau in
— - — echipa (in binom sau max. 3-5 studenti)
4. Caracteristici geometrice ale sectiunilor plane. 4 pe probleme si aplicatii de calcul,
5. Tensiuni in barele drepte solicitate la Tncovoiere. 4 conform tematicii cursului.
- Activitati interactive si colaborative,

6. Rasucirea barelor drepte . 4 utilizand unelte si facilitati oferite de
7. Calculul la solicitari compuse. Coeficienti de siguranta 4 platforma educationala CVUPT si

la solicitari variabile resurse in format electronic la dispozitia

studentilor.

Laborator 14
1. incercarea la tractiune a otelurilor. 2 Explicatia, invatarea prin descoperire,
2. Incercarea duritatii metalelor prin metodele Brinell, 2 chestionarea didactica, invatarea
Rockwell si Shore. colaborativa, studiul de caz, observarea
3. Incercarea de rezistenta la forfecare si forfecare pura. 2 dirijatd, metode de dezvoltare a spiritului
4. Incercarea la résucire a otelurilor de uz general. 2 critic.
5. Incercarea la rasucire a sarmelor. 2
6. Incercarea la incovoiere prin soc a metalelor. 2
7. Determinarea fortei critice de flambaj a barelor drepte 2

de sectiune circulara.

Bibliografie'4

1. Dascal, A. - Rezistenta Materialelor in probleme rezolvate, vol.l., Editura MIRTON, Timigoara, 2008.
2 Weber, F., Rezistenta Materialelor, Lucrari de laborator, Editura MIRTON, Timisoara, 2008.

3. Weber, F., Dascal, A. Rezistenta materialelor, caiet de laborator, Editura Mirton, Timisoara, 2001

9. Evaluare



https://cv.upt.ro/course/view.php?id=3662

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare!®

9.2 Metode de evaluare

9.3 Pondere din
nota finala

9.4 Curs

- Insusirea fundamentelor
teoretice privind
comportamentul mecanic al
materialelor si identificarea
tipurilor de solicitari.

- Capacitatea de analiza si
selectie a materialului optim
pentru elementele
structurale, pe baza propr.
mecanice si de rezistenta.

- Capacitatea de deducere a
relatiilor de determinare a
eforturilor si de calcul a
tensiunilor si deformatiilor.

Examen scris (durata 3 ore), cu 2 subiecte
teoretice si 1 problema/aplicatie, axate pe
verificarea cunostintelor fundamentale si a
capacitéatii de selectie a materialelor.

Nota la examen are
0 pondere de 66 %
din nota finala

9.5 Activitati aplicative

S: - Corectitudinea trasarii
diagramelor de eforturi si a
aplicarii algoritmilor de calcul
pentru dimensionarea si
verificarea elementelor de
rezistenta.

- Abilitatea de a aplica
conditiile limita de rezistenta,
rigiditate si stabilitate elastica
n rezolvarea problemelor
ingineresti concrete.

- Autonomia Tn abordarea
problemelor si capacitatea de
a alege metodele optime de
calcul pentru diverse
configuratii geometrice si
scheme de incarcare.

Evaluari scrise pe parcurs (2 teste de control)
constand n rezolvarea de probleme practice
de dimensionare si verificare structurala.

- Notarea a 2 probleme primite sub forma
unei Teme de casa.

17%

L: - Deprinderea de utilizare
practica a echipamentelor de
laborator pentru
determinarea experimentala
a proprietatilor mecanice ale
materialelor.

- Capacitatea de prelucrare,
interpretare si validare a
datelor experimentale in
raport cu modelele teoretice
studiate la curs.

- Responsabilitatea Tn
respectarea normelor de
siguranta in exploatarea
echipamentelor si acuratetea
in redactarea referatelor de
laborator.

Evaluare continua bazata pe calitatea
executiei experimentelor si
sustinerea/verificarea referatelor de laborator
la finalizarea fiecarei lucrari de laborator.

17%

p1s.

Pr:

9.6 Standard minim de performanta (se prezinta cunostintele minim necesare pentru promovarea disciplinei si modul in care se
verifica stapanirea lor'’)

. Identificarea tipurilor de solicitari simple la care poate fi supus un element structural; trasarea corecta a diagramelor de
eforturi sectionale pentru bare solicitate simplu; dimensionarea sau verificarea unei sectiuni transversale supuse la solicitari
simple, pe baza unor criterii elementare de rezistenta. Verificarea nivelului de cunostinte se efectueaza prin metodele de
evaluare mentionate la pct. 9.4 si 9.5., fiind necesara obtinerea a min. 50% din punctajul alocat.

Data completarii

10.09.2026

Director de departament
(semnatura)

Titular de curs

23.09.2026

Titular activitati aplicative

(semnatura) (semnatura)
s - . Decan
Data avizarii in Consiliul Facultatii'® o
(semnatura)







