Universitatea

Politehnica
Timigoara
FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Politehnica Timisoara
1.2 Facultatea' / Departamentul? Facultatea de Inginerie din Hunedoara / Departamentul de Inginerie si
Management

1.3 Domeniul de studii (denumire/cod 3) Ingineria autovehiculelor / 160

1.4 Ciclul de studii Licenta

1.5 Programul de studii (denumire/cod/calificarea) | Autovehicule rutiere / 30 / Inginer

2. Date despre disciplina

2.1a Denumirea disciplinei/Categoria formativa* | Mecanica 1/ DF

2.1b Denumirea disciplinei in limba engleza Mechanics 1

2.2 Titularul activitatilor de curs Sef lucr. dr. fiz. MSc ing. Alic Daniela Delia

2.3 Titularul activitatilor aplicative® Sef lucr. dr. fiz. MSc ing. Alic Daniela Delia

2.4 Anuldestudi® | | | 2.5 Semestrul Il | 2.6 Tipulde evaluare | E | 2.7 Regimul disciplinei’ | DOB

3. Timp total estimat - ore pe semestru: activitati didactice directe (asistate integral sau asistate partial) si activitati de
pregatire individuala (neasistate) 8

.3'1 Numavr d? ore §S|state 3 , formatdin: |3.2 ore curs 2 |3.3 ore seminar/laborator/proiect |1
integral/saptamana
3.1* Numar total de ore asistate . " * . .
: 42 , format din: |3.2* ore curs 28 | 3.3* ore seminar/laborator/proiect | 14
integral/sem.
3.4 Numar de ore asistate - . 3.6 ore elaborare proiect de
PRI , format din: 3.5 ore practica ; .
partial/saptaméana diploma
3.4* Numar total de ore asistate partial/ format din: | 3.5* ore practica 3.6* ore elaborare proiect de
semestru ’ ’ : P diploma
3.7 Numar de ore activitati neasistate/ 4,14 , format ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 1
saptamana din: platformele electronice de specialitate si pe teren
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 2
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 114
casa si referate, portofolii si eseuri ’
3.7* Numar total de ore activitati neasistate/ |58 , format din: |ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 14
semestru platformele electronice de specialitate si pe teren
ore studiu individual dupa manual, suport de curs,
o T 28
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 16
casa si referate, portofolii si eseuri
3.8 Total ore/saptamana ° 7,14
3.8* Total ore/semestru 100
3.9 Numar de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

e Parcurgerea urmatoarelor discipline: Analiza matematica, Algebra liniara,
geometrie analitica si diferentiald, Fizica, Geometrie descriptiva

4.2 de rezultatele invatarii e Acumularea cunostintelor generale de Fizica, Matematica, Desen tehnic.

4.1 de curriculum

5. Conditii (acolo unde este cazul)

¢ Cursul se va desfasura intr-o sala dotata cu computer, sistem de videoproiectie,

5.1 de desfasurare a cursului < - .
tabla, conexiune la internet.

¢ Seminarul se va desfasura intr-o sala dotata cu computer si sistem de
5.2 de desfasurare a activitatilor practice videoproiectie, computere cu conexiune la internet si software educational dedicat
disciplinelor din domeniul ingineriei mecanice.

6. Rezultatele invatarii la formarea carora contribuie disciplina



Cunostinte e C1. Studentul/absolventul identifica si explica conceptele, teoriile si metodele de baza ale domeniului
ingineriei autovehiculelor si ale specializarii.
Abilitati A1. Studentul/absolventul utilizeaza principii si metode de baza din domeniu si le aplica in procese

specifice specializarii.

A2. Studentul/absolventul aplica principii si metode de baza si rezolva probleme asociate reprezentarilor
grafice, bazelor de date, modelarii si simularii sistemelor si proceselor specifice autovehiculelor rutiere.
A3. Studentul/absolventul selecteaza si aplica concepte, principii si metode de baza din domeniu pentru
calcule mecanice si de rezistenta specifice ingineriei autovehiculelor.

A4. Studentul/absolventul elaboreaza documentatie tehnica, inclusiv desene de executie si de ansamblu,
interpreteaza conditii tehnice si verifica concordanta dintre caracteristicile prescrise si rolul functional al
reperelor.

Responsabilitate
si autonomie

RAA1. Studentul/absolventul selecteaza si analizeaza sursele bibliografice specifice specializarii.
RAZ2. Studentul/absolventul demonstreaza autonomie in invatare pe problematici specifice specializarii.

RA3. Studentul/absolventul isi asuma responsabilitatea pentru dezvoltarea profesionala continua, folosind
surse de informare tehnica de specialitate si tehnici moderne de invatare.

7. Obiectivele disciplinei (asociate rezultatelor invatarii de la punctul 6)

Disciplina Mecanica 1 urmareste dezvoltarea capacitatii de analiza a echilibrului sistemelor mecanice, prin insusirea metodelor
de modelare matematica si rezolvare analitica necesare proiectarii si diagnosticarii componentelor autovehiculelor rutiere. Prin
continutul teoretic si activitatile aplicative asociate, disciplina contribuie la formarea competentelor profesionale de baza, specifice
domeniului Ingineria autovehiculelor, vizand urmatoarele obiective:

insu$irea notiunilor fundamentale, conceptelor, principiilor si legilor Staticii, necesare descrierii si analizei sistemelor mecanice
utilizate in constructia autovehiculelor rutiere.

Formarea capacitatii de analiza a conditiilor de echilibru ale punctului material si ale corpului rigid, prin aplicarea corecta a
principiilor staticii si a metodelor analitice de calcul.

Dobéandirea capacitatii de a identifica si utiliza sisteme de forte echivalente, precum si de a determina centrele de masa si
centrele de greutate ale corpurilor si sistemelor de corpuri rigide, cu aplicatii ingineresti relevante pentru autovehicule.
Dezvoltarea abilitatii de analiza a echilibrului corpului rigid supus la legaturi ideale si la legaturi cu frecare, prin modelarea corecta
a interactiunilor mecanice.

Formarea abilitatilor de analiza statica a sistemelor de corpuri rigide, utilizdnd metode analitice si numerice pentru determinarea
fortelor de legatura si a eforturilor in elementele structurilor din bare articulate, specifice ingineriei autovehiculelor.

Aplicarea cunostintelor teoretice dobandite in rezolvarea problemelor ingineresti prin activitati aplicative, de calcul analitic si
numeric, in vederea dezvoltérii gandirii ingineresti si a capacitatii de interpretare a rezultatelor.

Dezvoltarea autonomiei in invatare si a capacitatii de utilizare a surselor bibliografice si a documentatiei tehnice de specialitate,
pentru aprofundarea cunostintelor de mecanica si aplicarea acestora h contexte specifice ingineriei autovehiculelor.

8. Continuturi'®

8.1 Curs Numar de ore Metode de predare'’

Notiuni fundamentale in mecanica teoretica. Diviziunile 2 Prelegerg sus_t,inuté de prezentari
mecanicii. Principiile mecanicii clasice. Modele PowerPoint si suport de curs in format
utilizate in mecanica: punctul material, solidul rigid. PDF, explicatia, demonstratia,

Sisteme si unitati de masura. Marimi si unitati problematizarea, invatarea colaborativa,
fundamentale si derivate simularea cu resurse OER/RED in format

Statica punctului material. Reducerea sistemelor de 4 electronic disponibile in portofoliul

forte concurente. Compunerea fortelor pe cale
grafica si analitica. Descompunerea fortelor dupa
directii concurente.

Echilibrul punctului material. Punctul material liber si
supus la legaturi. Clasificarea legaturilor. Axioma
legaturilor. Echilibrul punctului material supus la

didactic digital, studiul de caz pe modele
numerice cu software specializat, cu
vizualizare dinamica prin animatie.




legaturi cu frecare - obligat sa ramana pe o
suprafata, obligat sa ramana pe o curba.

Statica rigidului. Reducerea sistemelor de forte ce 4
actioneaza asupra unui rigid. Momentul unei forte in
raport cu un punct. Momentul unei forte in raport cu
0 axa. Teorema lui Varignon. Cupluri de forte.
Reducerea unei forte in raport cu un punct. Torsor
de reducere. Reducerea unui sistem de forte in
raport cu un punct. Variatia torsorului in raport cu
punctul de reducere. Invarianti ai torsorului de
reducere. Torsor minimal. Axa centrala.

Sisteme echivalente. Cazuri de reducere ale unui 2
sistem de forte. Reducerea sistemelor de forte
particulare. Sisteme de forte cu directii concurente,
directii coplanare si sisteme de forte paralele. Axa
centrala. Centrul fortelor paralele

Centre de masa. Centre de greutate. Centrul de 4
greutate al unui sistem de puncte materiale. Centre
de greutate ale corpurilor, proprietati, corpuri
omogene uzuale. Determinarea centrului de
greutate al unui corp compus.

Echilibrul corpului rigid. Grade de libertate. Echilibrul 2
rigidului liber. Echilibrul rigidului supus la legaturi.
Axioma legaturilor. Legaturi mecanice ale rigidului.
Clasificarea legaturilor.

Echilibrul rigidului supus la legaturi ideale. Tipuri de 2
reazeme. Reazeme simple. Reazeme articulate.
Incastrarea. Prinderea cu fire.

Echilibrul rigidului supus la legaturi cu frecare. 4
Frecarea de alunecare. Frecarea de rostogolire.
Frecarea de pivotare. Frecarea in lagare si
articulatii. Frecarea firelor.

Statica sistemelor de corpuri rigide. Metode folosite la | 4
studiul echilibrului sistemelor de corpuri. Notiuni de
calcul a grinzilor cu zabrele. Clase de sisteme de
corpuri: sisteme static determinate, sisteme static
nedeterminate, mecanisme. Metode de calcul a
eforturilor in bare (metoda sectiunilor, metoda
izolarii nodurilor, metode de calcul automat).

Bibliografie'?

1. Alic, D., Mecanica 1. Elemente de teorie si aplicatii interactive. Manual suport de curs si aplicatii / tutoriale, format electronic,

2022 https://cv.upt.ro/course/view.php?id=6463

2. Alic, D., _https://www.fih.upt.ro/md.jsp?uid=173 Curs in sectiunea ,Material didactic”
3. Alic, C., Miklos, C. Fundamente de mecanica, Editura Mirton Timisoara, 2008

4. Alic, C., Mecanica. Teorie si aplicatii. Editura UPT, Timisoara 1999

5. Radoi, M., Deciu, E., Mecanica, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1981
6. Biblioteca virtuala accesibila prin intranet, produse soft de invatare/autoevaluare:
http://ressources.univ-lemans.fr/AccesLibre/UM/Pedago/physique/02/
http://hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/hbase/hph.html#mechcon
http://www.walter-fendt.de

http://emweb.unl.edu/

http://emweb.unl.edu/NEGAHBAN/EM223/Intro.htm
http://emweb.unl.edu/NEGAHBAN/EM373/Intro.htm
https://ocw.mit.edu/courses/physics/8-01sc-classical-mechanics-fall-2016/
http://web.mst.edu/~mdsolids/download.htm

8.2 Activitati aplicative's Numar de ore Metode de predare

1. Marimi si unitati de masura fundamentale si derivate. 2 Explicatia, demonstratia,

Sistemul international. Transformari de unitati de masura. problematizarea, chestionarea didactica,
2. Forte si sisteme de forte. Compunere si 2 invatarea colaborativa, dezbaterea,

descompunere. Proiectiile pe axe. Momentul fortelor
in raport cu un punct si in raport cu o axa.

3. Centre de masa/centre de greutate. Calcul analitic. 4

studiu de caz efectuat individual sau in
echipa (in binom sau max. 3-5 studenti),
utilizadnd modele numerice si resurse




Calcul utilizand software educational dedicat. pedagogice interactive, munca cu

4. Echilibrul solidului rigid liber si al rigidului supus la 4 suportul de curs fn format electronic
legaturi. Determinarea fortelor de legatura. https://www.fih.upt.ro/md.jsp?uid=173 ,
appleturi si software educational dedicat
5. Statica sistemelor de corpuri rigide. Grinzi cu zabrele. 2 Activitati interactive si colaborative,
Determinarea eforturilor din bare. utilizand unelte si facilitati oferite de

platforma educationala si resurse in
format electronic la dispozitia studentilor
https://cv.upt.ro/course/view.php?id=6463

Tematica lucrarilor “Tema de casa” / enunturi
individualizate

1. Determinarea centrului de greutate al unei placi plane
si omogene.

2. Determinarea pozitiei centrului de greutate al
sectiunilor compuse, utilizand software-ul
educational MDSolids - modulul Animated Learning
Tools (2.1 Section Properties. Centroids: Ropes)

3. Determinarea pozitiei centrului de greutate al
sectiunilor plane complexe, utilizand software-ul
educational MDSolids - modulul Animated Learning
Tools (2.2 Section Properties. Centroids: Master)

4. Determinarea reactiunilor din reazemele unei grinzi
simplu rezemate, cu console. Calcul cu ajutorul
ecuatiilor de echilibru static. Calcul utilizand
software-ul educational MDSolids - modulul
Determinate Beams.

5. Determinarea eforturilor din barele unei grinzi cu
zabrele. Calcul prin metoda izolarii nodurilor si
metoda sectiunilor. Calcul utilizand software-ul
educational MDSolids - modulul Truss.

Bibliografie'4

1. Alic, D., Mecanica 1. Elemente de teorie si aplicatii interactive. Manual suport de curs si aplicatii / tutoriale, format electronic,
2022 https://cv.upt.ro/course/view.php?id=6463

2. Alic, D., https://www.fih.upt.ro/md.jsp?uid=173 Resurse pedagogice in sectiunea ,Material didactic”
3. Alic, C. Mecanica. Teorie si aplicatii. Editura UPT, Timisoara, 1999

4. Hegedus, A., Dragulescu, D. Probleme de mecanica, Dinamica, Ed. Helicon Timisoara, 1993

5. Sarian, A., Probleme de mecanica, E.D.P. Bucuresti, 1986

6. Huidu, T., Marin, C., Probleme rezolvate de mecanica, Editura Macarie, Targoviste, 2001

7. Biblioteca virtuala accesibila prin intranet, precum si produse soft de invatare/autoevaluare:
http://web.mst.edu/~mdsolids/ (Educational software for Mechanical Engineering)
http://web.mst.edu/~mecmovie/index.html (Educational software. MecMovies)
http://ressources.univ-lemans.fr/AccesLibre/UM/Pedago/physique/02/

https://phet.colorado.edu/

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare'® 9.2 Metode de evaluare 9.3 Pondere d'[‘
nota finala
- Corectitudinea utilizarii
conceptelor fundamentale
ale staticii in definirea
modelelor mecanice.
- Capacitatea de a formula - . .
" - Examen, lucrare scrisa: 2 subiecte de teorie
corect ecuatiile de echilibru d 0% i | "5 aplicatii 66% i finals
9.4 Curs static pentru sisteme (pondere 50% in nota la examen); 2 aplicatii 6% in nota finala pe
cu date initiale individualizate, din tematica disciplina

mecanice actionate de forte
plane si spatiale.

- Rigurozitatea determinarii
reactiunilor din reazeme,
respectiv a fortelor de
legatura.

seminarului (pondere 50% in nota la examen)

S: - Capacitatea de a
transpune o problema
tehnica reala intr-o schema
mecanica.

- Corectitudinea intocmirii
documentatiei grafice (centre

a) Verificare prin raspunsuri la intrebari,
implicare personala/lucru in echipa

b) 1 lucrare de control din tematica
seminarului;

c) 2 teste de control (utilizare software

34% 1n nota finala pe

9.5 Activitati aplicative disciplina




de greutate, grinzi cu educational dedicat);

zabrele). d) 3 teme de casa: probleme-aplicatii, cu
- Participarea activa si predare la termen.

capacitatea de a utiliza surse
bibliografice in rezolvarea
studiilor de caz.

- Formarea progresiva a
deprinderilor de calcul
(reducerea sistemelor de
forte, pozitia centrului de
masa, ecuatiile de echilibru).

L:

[Pl

Pr:

9.6 Standard minim de performanta (se prezinta cunostintele minim necesare pentru promovarea disciplinei si modul in care se
verifica stapanirea lor'7)

e Identificarea si explicarea corecta a notiunilor de baza ale staticii: tipuri de forte, momente, sisteme de forte, conditii de
echilibru ale punctului material si ale corpului rigid, centre de masa si centre de greutate.

e Aplicarea principiilor staticii si a metodelor analitice elementare pentru rezolvarea problemelor de echilibru ale punctului
material, corpului rigid si sistemelor de corpuri rigide, Tn situatii tipice, cu un grad mediu de complexitate.

e  Modelarea sistemelor mecanice studiate, identificand fortele exterioare si reactiunile din legaturi, realizand scheme de calcul
si utilizadnd conventii standard de reprezentare.

e  Utilizarea relatiilor analitice de baza si efectuarea calculelor numerice elementare, cu rezultate coerente din punct de vedere
fizic si dimensional.

. Interpretarea rezultatelor obtinute, verificarea acestora si formularea unor concluzii simple privind starea de echilibru a
sistemului analizat.

. Utilizarea a cel putin o sursa bibliografica de specialitate recomandata pentru rezolvarea aplicatiilor si capacitatea de a lucra
autonom la nivel elementar pe problematica disciplinei.

e Verificarea volumului si nivelului de cunostinte se efectueaza prin metodele de evaluare mentionate la pct. 9.4 si 9.5

- Titular de curs Titular activitati aplicative
Data completarii N N
(semnatura) (semnatura)
10.09.2025
Director de depart t D
irector de vepa amen Data avizarii in Consiliul Facultatii'® ecvan
(semnatura) (semnatura)

17.09.2025




